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.ohnekopf.de 

Was ist das hier? 
Verbinde die Zahlen 
von der ersten bis 
zur letzten, dann 
erkennst du es.
Wenn du Lust 
hast, kannst du es 
danach auch noch 
anmalen.

Welche Lok 
gibt es hier 
zweimal?

Malen nach
Zahlen

Unikatesuche

Lösung: Es ist eine Lok

Lösung: Lok a) und e)

a)

d) e) f)

b) c)

Was weißt du eigentlich über Kohl?
Kohl bildet eine Gattung der Kreuzblütenge-
wächse. Viele wichtige Kulturpflanzen gehö-
ren zu dieser Gattung. Er kann grob in vier 
Kategorien zusammengefasst werden: Wurzeln (z. B. Steckrübe)Stängel (z. B. Kohlrabi)Blüten (Broccoli oder Blumenkohl)Blätter (z. B. Weiß-, Grünkohl und Rotkohl)In Dithmarschen gibt es sogar ein Muse-

um in dem sich alles um Kohl dreht, das 
„Kohlosseum“. Dort erfährst du viele interas-
sante Dinge über die Geschichte des Kohls, 
den Anbau von Kohl und seine Bedeutung in 
der Landwirtschaft und lernstviele leckere Zubereitungs-arten kennen.

www.kohlosseum.de

www.nordbahn.info
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Moin, moin, liebe Reisende und Entdecker!

 Ich begrüße Sie herzlich zu unserer fünften 
Ausgabe des Lokbuchs.

Mein Name ist Peter Steinhart, der „Neue“ 
hier an Bord der NBE nordbahn Eisenbahnge-
sellschaft mbH & Co. KG: Seit dem ersten Au-
gust dieses Jahres bin ich zusammen mit Nis 
Nissen Geschäftsführer. Der bisherige zweite 
Geschäftsführer, Thomas Wolf, ist nun Prokurist 
und Leiter Betrieb. Gemeinsam bringen wir un-
ser neues Projekt, die Betriebsaufnahme im so 
genannten Netz Mitte, auf den Weg und wer-
den die nordbahn gleichzeitig neu strukturie-
ren. Die Vorbereitungen sind schon im vollen 
Gange: In Hamburg-Tiefstack haben wir bereits 
mit dem Bau einer neuen Werkstatt begonnen. 
Per Webcam können Sie live dabei sein! Lesen 
Sie dazu mehr in diesem Lokbuch. Unsere gro-
ße Ausbildungsinitiative für Triebfahrzeugführer 
läuft auch erfolgreich – Sie können sich übri-
gens noch bewerben. Wir suchen weitere 20 

Auszubildende für nächs-
tes Jahr. Online finden Sie 
alle Informationen.

Ansonsten haben wir neben Wissenswertem 
rund um die nordbahn auch interessante The-
men zum Herbst, der ja bereits bei uns stür-
mischen Einzug gehalten hat. Passend dazu 
haben wir tolle Ausflugstipps für Sie, die auch 
bei „Schietwetter“ für reichlich Abwechslung 
sorgen. Und natürlich ist auch wieder Unter-
haltsames für Groß und Klein dabei, damit Ihre 
Fahrt mit uns immer kurzweilig bleibt!

Ich wünsche Ihnen einen schönen Herbst, gute 
Unterhaltung und allzeit gute Fahrt mit der 
nordbahn!
Ihr

h KONTAKT

Sie wollen keine Ausgabe verpassen? 

Dann bestellen Sie sich das Lokbuch 

kostenlos als PDF-Ausgabe unter 

www.nordbahn.info     

Servicetelefon (04191) 933-933 
moin@nordbahn.info

Peter Steinhart

Aufgewachsen gegenüber des Bahnhofes 

meiner Heimatstadt habe ich Eisenbahnge-

räusche schon mit der Muttermilch einge-

sogen. Außerdem waren zwei meiner Ur-

Urgroßväter Eisenbahner, allerdings nicht in 

Schleswig-Holstein.

Viele Jahre kam ich ohne Auto aus und un-

ternahm etliche Fahrten mit den unterschied-

lichen Zügen durch das Land. Außerdem be-

schäftigte ich mich mit der Verkehrsgeschichte 

Schleswig-Holsteins und bin inzwischen viele 

ehemalige Bahntrassen abgewandert oder 

abgeradelt. 
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Stiele und Blüten der Hagebutten abschneiden, die Früchte 
waschen. Mit ca. 600–700 ml Wasser weich kochen, etwas 

abkühlen lassen und pürieren. Mit Fruchtsaft soweit verdünnen, 
bis eine cremige Masse entsteht. Gelierzucker und den Saft der 
Zitrone hinzugeben und am besten über Nacht stehen lassen. 
Dann aufkochen, ca. 3 Min. sprudelnd kochen und sofort in Ein-
machgläser füllen (ergibt ca. 700 - 800 gr. Hagebutten-Mus).

Impressum Herausgeber

Redaktion
Design & Produktion
Druck & Verarbeitung 
Fotos

Auflage 

NBE nordbahn Eisenbahngesellschaft mbH & Co. KG 
Rudolf-Diesel-Straße 2 // 24568 Kaltenkirchen
Kerstin Meyer
goldbutt© communication gmbh // www.goldbutt.de
www.wir-machen-druck.de 
nordbahn // www.fotolia.de, photocompany
viermal jährlich; 10.000 Exemplare

Hagebutten-Mus
h 1500 g Hagebutten 
h 1/2 Zitrone 
h 1 EL Johannisbeerlikör (Cassis) 
h etwas Apfel- oder Orangensaft

Dass heute auf vi
elen Gleisen (und dazu gehören 

auch die Strecken der Nordbahn) wieder oder 

immer noch Züge fahren, ist
 dem Engagement 

etlicher Menschen zu verdanken.

Für mich geben die Züge der Nordbahn 

immer ein schönes
 Bild in der holsteinisch

en 

Landschaft ab. Wenn ich in einem
 ihrer Züge 

gelegentlich durch meine Heimatstadt rolle, 

werden angenehme Erinnerungen wach.

Eisenbahn lebt vom Mitfahren. Dies ist 

eine gute Möglichkeit, entspannt im Urlaub 

Ausflugstouren ohne Automobil zu unter-

nehmen und gleichzeitig etwas für den Kli-

maschutz zu tun.

Raimund Donalies ist Mitarbeiter in 

der Sturmflutenwelt Blanker Hans und 

Büsums „Baustellenkümmerer“

ERNTEZEIT!h ES IST

LOKBUCHEINTRAG
MEINU  
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Interaktive Piraten-Ausstellung

Sonderausstellungen über Piraten 
oder –- noch bis zum 5. Januar 
2014 – über die Geschichte des Eidersperr-
werks runden das Angebot der Sturmfluten-
welt ab. 

Im Anschluss an den Ausstellungsbesuch bie-
tet das Bistro „Blanker Hans“ allen Nordsee-
Entdeckern die Ruhe nach dem Sturm und 
stimmt mit Kaffee, hausgemachtem Kuchen, 
Salat oder Pommes wieder friedlich. 

Weitere Infos finden Sie unter 
www.blanker-hans.de.

h AUSFLUGSTIPPS

In Büsum tobt der „Blanke Hans“…
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…gleich mehrmals am Tag und versetzt 
Besucher der gleichnamigen Sturmflu-

tenwelt in brenzlige Situationen von damals, 
als Orkane und Hochwasser noch zerstören-
de und gefürchtete Kräfte waren. Erleben 
Sie hautnah die stürmische Vergangenheit 
der Dithmarscher Nordseeküste und bege-
ben Sie sich trockenen Fußes auf eine (Zeit-)
Reise durch Wetter, Gezeiten, Küstenschutz, 
Deichbau und die Geschichte der Sturm-
fluten.

Die interaktive Ausstellung mit vielen Multi-
mediasimulationen und Special-Effects ver-
knüpft Geschichte und Informationen auf 
unterhaltsame Weise miteinander. Erleben 
Sie die Widrigkeiten vergangener Tage in 
originalgetreu nachgebauten Kulissen. Viele 
Exponate laden Klein und Groß zum Anfas-
sen und Mitmachen ein.

 h Seestermüher Zitronenapfel// 
 Ein säuerlicher aber aromatischer 
 Winterapfel nach dem Ort Seestermühe 
 in Schleswig-Holstein benannt. 

 h Holsteiner Cox//  
 Mit fruchtigem, fein säuerlichem Aroma
 ist er als Tafel- und als Bratapfel geeignet.
 
 

 h Gloster // 
 Gut zu erkennen an der leicht glocken-
 förmigen Form. Er schmeckt fein säuer-
 lich, genussreif ist er ab November.
 
  h Boskoop // 
 Durch seinen hohen Säureanteil 
 schmeckt er frisch und herb säuerlich. 
 
 h Finkenwerder Hebrstprinz // 
 Ein kräftig würziger und leicht säuerlicher 
 Apfel, der auch gedörrt sehr gut schmeckt. 

Leckere Holsteiner Apfelsortenh UNSERE TOP 5!
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1967: Bau des Eidersperrwerks

Es saugt und bläst der Heinzelmann ...h GLOSSE

wird. Ja, der Laubsauger, was täten wir nur 
ohne ihn! Ein Muss für jeden gutausgestat-
teten Hobbygärtner und nicht mehr aus un-
serem Leben wegzudenken, wie der Nin-
tendo für die Urlaubsfahrt mit dem 
Nachwuchs. 
Also – für die einen 
ein Segen, um lästi- gem Laub den  
Garaus zu machen, für die anderen ein Fluch, 
den samstäglichen Lärm zwischen Herbst 
und Winter zu ertragen. Den letzteren kön-
nen wir zum Trost versprechen: Keine Sorge, 
bald ist alles Laub gefallen und amüsieren 
Sie sich doch einfach mal 
mit dem Gedanken, Firma 
Heinzelmann würde den 
Laubsauger auch mit einer 
Trockenhaube anbieten ...

…wo Mutti sonst nur saugen kann!  
Wusste schon Loriots Staubsauger-

vertreter bei der berühmt berüchtigten Fa-
milie Hoppenstedt. Sehr praktisch, so ein 
Einhandblassauger, den Mutti während der 
Hausarbeit auch noch als Trockenhaube 
für die Lockenwickler auf dem Kopf nutzen 
konnte. Und man glaubt es kaum: was Lori-
ot sich für die Dame des Hauses ausdachte, 
gibt es für die Herren der Schöpfung in echt! 

Gerade jetzt zur herbstlichen Jahreszeit sieht 
man sie überall: Gestandene Männer mit 
dem Einhandblassauger - man nennt sie 
auch „Laubsauger“ - in Gärten und auf Geh-
wegen, mit dem rigoros und effektiv dem 
Entkleidungstrieb der Bäume, wahlweise 
pustend oder saugend, zu Leibe gerückt 
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Live dabei beim Werkstattbau
Die nordbahn expandiert und nimmt ab 
Dezember 2014 zwei weitere Linien in 
Betrieb. Damit werden die Strecken Ham-
burg – Itzehoe und Hamburg-Altona – 
Wrist mit täglich rund 12.000 Fahrgästen 
abgedeckt. Die nordbahn schafft dafür 
zusätzlich 15 fünf- und sechsteilige Elek-
trotriebwagen des Typs „FLIRT“ an. Für 
die notwendige Instandhaltung wird ein 
Werkstattkomplex in Hamburg Tiefstack, 
direkt gegenüber der S-Bahn Haltestelle, 
gebaut (wir berichteten im Lokbuch Nr. 4). 
Per Webcam auf unserer Internet-Seite 
www.nordbahn.info können Sie live dabei 
sein und die Bauarbeiten mitverfolgen.

UND NOCHMAL KOHL!

IN DER BUCHTh DA ROCKT DIE PERLE

Trotz stürmischen Wetters kamen 16.000 
Musikbegeisterte Ende August nach Bü-

sum zum bekannten „N-Joy The Beach“-
Event, das vom jungen Radioprogramm des 
NDR ausgerichtet wird. In der neuen Fami-
lienlagune Perlebucht rockten unter anderen 

Hier wird gezeigt, was Dithmarscher Land-
wirte produzieren. Gegessen wird, was Dith-
marscher Küchenmeister, Hobbyköche und 
Hausfrauen zu schmackhaften Speisen frisch 
zubereiten. Kohl und Krabben, überbacke-
ner Weißkohl oder Krautsalat – Dithmarscher 
Spitzenköche und ihre Kollegen in den urigen 
Landgasthöfen zaubern Kohlgerichte in raffi-
nierten Variationen.
Wer den diesjährigen Termin verpasst hat, soll-
te sich den für nächstes Jahr schon einmal vor-
merken. Zwischenzeitlich lädt 
Dithmarschen mit zahlrei-
chen Gasthöfen, Landcafés 
und Fischgeschäften in den 
Häfen zur kulinarischen Ent-
deckungsreise ein. Die nord-
bahn bringt Sie sicher hin!
Weitere Infos unter 
www.echt-dithmarschen.de

die Top-Acts Revolverheld und Pohlmann den 
ganzen Strand – und das bei freiem Eintritt! Für 
eine zuverlässige Hin- und Rückfahrt sorgte die 
nordbahn mit Bus-Shuttles vom Bahnhof und 
mit zusätzlichen Fahrten nach dem Konzert.

Besonderen Spaß brachte außerdem die „nord-
bahn-Photokiste“: Mit ulkigen Accessoires ver-

Rund um den Kohl-Kopf dreht sich alljähr-
lich alles bei den Dithmarscher Kohlta-

gen, die dieses Mal vom 17. bis 22. Septem-
ber 2013 stattgefunden haben.

Der Klassiker unter den norddeutschen Herbst-
festen lädt Besucher aus nah und fern in das 
größte geschlossene Kohlanbaugebiet Euro-
pas ein. Mehr als 80 Millionen Kohlköpfe – 
quasi für jeden Bundesbürger einen - gedei-
hen jährlich im gesunden Nordseeklima auf 
über 3.000 Hektar fruchtbarem Marschland. 
Ein außerordentlich guter Grund, diese ku-
linarische Spezialität einmal im Jahr gebüh-

rend zu feiern. Der Startschuss für die 
Dithmarscher Kohltage fällt beim 
traditionellen Kohlanschnitt.
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Kinder aus Tschernobyl 
on tour

Jährlich organisiert Sabine Harbeck von der 
„Initiative für Kinder von Tschernobyl e.V. 

Rendsburg und Umgebung“ einen vier-
wöchigen Erholungsurlaub für Kinder aus 
Tschernobyl in Norddeutschland. Für Mobi-
lität sorgt dabei die nordbahn, die Fahrkar-
ten für die Betreuer und einen Gruppenaus-
flug zur Verfügung stellt.

Nach dem letztjährigen Besuch des Strands 
in Büsum, ging es diesmal im Juli für 27 Kin-
der und ihre Betreuer von Hohenwestedt 
und Aukrug auf einen gemeinsamen Ausflug 
zum Tierpark Neumünster. Hier erlebten 
die kleinen Gäste einen erlebnisreichen Tag 
mit heimischen und exotischen Tieren und 
waren besonders angetan vom Eisbären na-
mens „Kap“.
Die nordbahn freut sich darauf, auch nächs-
tes Jahr die Kinder wieder zu einem der 
schönen Ausflugsziele in unserer Region zu 
bringen und mit we-
nig Aufwand für viel 
Freude und Abwechs-
lung zu sorgen.

h EIN HERZ

h FUR KINDER
..

 Neumünster

Neumünster Süd 

Ric
klin

g

Wahlstedt 

Fahrenkrug

Bad Segeberg

Altengörs

Wakendorf

Fresenburg

  

Hier stand alles Kopf!h KOHL, KOHL

kleidet, konnten sich die großen und kleinen 
Musikfans im Passfoto-Automat ablichten las-
sen. Für die fünf lustigsten Bilder gab es je-
weils ein Strandtuch und ein Schleswig-Hol-
stein Ticket für fünf Personen zu gewinnen. 

Eine Jury wählte die besten Fotos aus, die wir 
Ihnen natürlich nicht vorenthalten wollen!



h 23.11.2013
Wesselburen | 
Chorkonzert zum 150. Todestag von Friedrich 
Hebbel

h 25.11. bis 23.12.2013
Neumünster | 
Weihnachtsmarkt

h 25.11. bis 29.12.2013
Heide | 
Heider Weihnachtsmarkt und Eiswelt

h 26.11.2013
Büsum |
The Original USA Gospel Singers & Band 

h 29./30.11.2013
Hanerau-Hadmarschen |
Sternzaubermarkt u. Candlelight-Shopping

h 30.11.bis 01.12.2013
Hohenwestedt | 
Weihnachtsmarkt 2013

h 30.11.2013
Bad Oldesloe |
Adventsbasar im Bürgerhaus

Gewusst? 
Weitere Events entlang der Strecke 

finden Sie auf der nordbahn-Website 
unter Magazin/Veranstaltungskalender:

h 01.11.2013
Büsum |
Nachtwanderung am Deich 

h 09./10.11.2013
Bad Oldesloe |
28. Modelleisenbahnausstellung

h 10.11.2013
Neumünster |
Gesundheitsmesse

h 10.11.2013
Wesselburen | 
Eiergrog-Seminar

h 16.11.2013
Bad Oldesloe |
Martinsmarkt 

h 17.11.2013
Büsum | 
Nachtwanderung am Deich entlang

// Veranstaltungskalender & Eventtipps
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Wer ist Ihr Eisenbahner 
mit Herz?

Platt för Plietsche

Hat Ihnen jemand vom Zugpersonal bei 
einer missglückten Bahnfahrt oder ei-

nem abenteuerlichen Aufenthalt im Bahnhof 
schon einmal richtig toll geholfen? Oder ist 
Ihnen jemand positiv in Erinnerung geblie-
ben? Dann schreiben Sie diese aufregende 
Reisegeschichte bis zum 31. Januar 2014 auf 
und nominieren Sie damit den „Eisenbahner 
mit Herz 2014“. 

Zum vier-
ten Mal in 

Folge bittet die „Allianz pro Schiene“ Bahn-
kunden aus ganz Deutschland, ihre außerge-
wöhnlichsten Reiseerlebnisse einzusenden. 
Die besten Geschichten werden im Internet 
präsentiert. Bis Ostern 2014 wählt eine Jury 
aus den Nominierungen einen Sieger, den 
„Eisenbahner mit Herz“, aus.

Bereits jetzt sind schon rund 70 interessante 
Beiträge eingegangen, von denen die bes-
ten an die Jury weitergeleitet werden. Ha-
ben wir Ihr Interesse geweckt? Dann ran an 
den Griffel! 

Weitere Infos zu der Aktion finden Sie unter 
www.allianz-pro-schiene.de

ECKE!h PLATTDEUTSCHE

Platt: „Allens een Övergang!“ see de Buer 
un prickel sien Fru mit de Messfork.
Deutsch: „Alles ein Übergang!“ sagte der Bau-
er und piekste seine Frau mit der Mistforke.
Be d e u t u n g:  es  g e h t  a l l e s  vo r ü B e r . . . .

Platt: „Da’s ‚n Malheur!“ see de lütt bucke-
lige Klempner, door harr he sien Nees an 
Teekettel fastlöt.“
Deutsch: „Das ist ein Unglück!“ sagte der 
kleine, buckelige Klempner, da hatte er seine 
Nase am Teekessel festgelötet.“
Be d e u t u n g:  sh i t  h a p p e n s!

Platt: „’t gifft mehr Katten, de Puus heten!“
Deutsch: „Es gibt mehr Katzen, die Pussy 
heißen!“ 
Be d e u t u n g:  da s  w i r d w o h l e i n e  ve r w e c h s-

l u n g s e i n.

Platt: Gott bewahr de Ogn, de Näs is doch 
all to‘n Düwel!“ sä de Fru, as se een Kartüffel 
eet, de in‘t Semp fullen weer. 
Deutsch: Gott bewahre die Augen, die Nase 
ist schon zum Teufel!“ sagte die Frau, als sie 
eine Kartoffel aß, die in Senf gefallen war.
Be d e u t u n g:  au s r u F  d e s  er s tau n e n s  B e i  u n g e-

w o h n t e m (m e i s t  s c h l e c h t e m) ge s c h m ac k vo n 

sp e i s e n.
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h 01.11.2013
Bad Oldesloe |
Irischer Abend m. Nuthouse Flowers

h 01./02.11.2013
Neumünster |
Herbstmarkt

h 02.11.2013
Bad Segeberg | 
Laternelaufen

h 03.11.2013
Bad Segeberg, Bad Oldesloe |
Verkaufsoffener Sonntag



+  Mitloggen und gewinnen!
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Sie kennen auch einen tollen Eisenbahnwitz? 

Dann einfach schicken an witze@nordbahn.info  

Mit etwas Glück kommt er dann mit Ihrem Namen 

ins nächste Lokbuch.

h IST NICHT WAHR!

Kennen Sie den schon?

Die Bahn i
st brechen

d voll. 

Sagt Geor
g zu der n

eben ihm s
tehenden 

Dame: 

„Dort oben
 links ist 

ein Haltegr
iff.“ 

„Danke, ich
 habe sch

on einen!“ 

„Ich weiß, aber ich muss jetzt leider 

aussteigen
!“

Stefan aus Bad Oldesloe
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Schicken Sie uns Ihre Antwort mit dem 
Betreff „Kreuzworträtsel“ bis zum 

15. Dezember 2013 an: 
gewinnspiel@nordbahn.info 
Unter allen richtigen Einsendungen verlo-
sen wir 2 x Familientickets für die Sturmflu-
tenwelt Blanker Hans. Die richtige Antwort 
lautet: 
— — — — — — — — — — — 
 1    2    3    4   5    6   7   8   9  10  11

Teilnahmebedingungen: Der Rechtsweg ist ausge-

schlossen, eine Barauszahlung der Gewinne nicht 

möglich. Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der nord-

bahn und ihre Angehörigen sind von der Teilnahme 

ausgeschlossen. Der Gewinner wird in der nächsten 

Ausgabe mit Name und Wohnort veröffentlicht. 

Die Gewinner des Kreuzworträtsels der letzten 
Ausgabe wurden schriftlich benachrichtigt.
Die richtige Lösung aus der letzten Aus-
gabe lautet „Wilder Westen“.

Jeweils vier Kombitickets für Noctalis und 
die Kalkberghöhle haben 

h Claudia Rudolf aus Kisberg und

h Peter Meier aus Neumünster  
     gewonnen. 

Herzlichen Glückwunsch! 

Unser Fahrgast Stefan, 44, pendelt fast täglich zwischen 

Bad Segeberg und Ahrensburg. Auf seinen regelmäßigen Fahrten trif ft er meist die 

gleichen Leute. Aus rund acht Mitfahrern hat sich eine nette „Fahrgemeinschaft“ gebil-

det, jeder übrigens mit einem „Stammplatz“. Hier wird viel gequatscht und gelacht, und 

die Zeit vergeht wie im Fluge. Für Fahrten im Zug empfiehlt Stefan genau das: Mit den 

Menschen ins Gespräch kommen und auch mal mit dem Schaffner klönen! Für Fahrten 

allein empfiehlt er Handyspiele und SMS schreiben.

FAHRGAST-TIPP!h UNSER 

NicHt verpAsseN!

Die schönsten Weihnachts-

märkte, Ausflüge bei jedem 

Wetter und alles zum 

Fahrplanwechsel

Lokbuch

Ausgabe Dezember
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h GEWINNER IST ...


